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Jede Zeit, jede Generation hat
ihre Fortschritte,

ihre Erfolge,
ihre Triumphe

und
ihre Niederlagen,

ihre Katastrophen,
ihre Kulturbrüche.

60 – 90 Millionen ermordete Menschen 
im 2. Weltkrieg.

Unser Leben ist kostbar,
auch im Angesicht der dunklen Seiten.
Diese Texte und Bilder arbeiten gegen 

die Verdrängung,
für Besinnung und Bescheidenheit.

Ist der Mensch die Krone der Schöpfung?

PROLOG FÜR SEINE 
GEFÜHLE IST 
MAN NICHT 

VERANTWORTLICH
FÜR 

DIE DARAUS 
FOLGENDEN TATEN

SEHR WOHL.

LYRIK 
LEBT !



Olaf Doberstein, 1943 in Berlin geboren.
In München Psychologie studiert. In der Psychiatrie als
Klinischer Psychologe/Psychotherapeut gearbeitet.
Verheiratet mit Edith seit 1983. Keine Kinder.
Seit 1974 am Bodensee lebend.
Digitale Fotografie seit 2015.

Der Autor.

Olaf Doberstein.

FREIHEIT  

DES DENKENS
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wichtigtuer 
ketzer und ignoranten 
werden gevierteilt
werden verbrannt
im namen der wahrheit, 
der liebe und
barmherzigkeit. 
 
zur kunst
die kunst
sie entführt uns in andere 
gefilde 
wir lassen uns ein
auf etwas großes, nicht 
definierbares
wir wachsen über uns 
hinaus. 

jugend 
konzentriert nach vorn
im laufrad der eigenen 
geschichte
arbeitest du dich ab
was bleibt von dir? 
 
manchmal 
manchmal 
treffen sich die blicke
dann werden sie tief wie 
der see in den bergen
werden sie klar wie der 
frühe morgen im mai
dann
bist du nicht mehr der
der du warst.

Magisches Denken 
Aufklärung, Ratio, 
Mündigkeit sind 
vereinzelte Phänomene 
einzelner Individuen, kein 
durchgängiger Zustand 
der gesamten Menschheit. 
 
Intelligenz
Unsere instrumentelle 
Intelligenz braucht die 
Rückbindung an eine 
reflektierende Intelligenz, 
also das Eingebundensein 
in Werte, Zweifel, 
Humanität.

 

Gefühle
Das Ich als autonomer 
Herrscher über das eigene 
Leben: ein Konstrukt, eine 
Fiktion?  
Eine notwendige Lüge? 
 
Die Erfindung der Zeit 
Wir leben in der Erfahrung 
von sich wiederholenden, 
gleichen oder ähnlichen 
Zuständen. In uns selbst 
und auch um uns herum.


